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Essfabriq • Krefelder Straße 221
41066 Mönchengladbach  
info@essfabriq-mg.de • wwwessfabriq-mg.de 

Vorspeisen FabriQ
Kleine Leckereien als Vorfreude. 
Gerade richtig für den „ersten“ Appetit! 
Büffelmozzarella  
Ruccola, Parmaschinken, Cherrytomaten A,G   9,90 € 
Rindercarpaccio  
(Rucola, Parmesan, Olivenöl) G 10,90 €
Antipasti-Teller Essfabriq 14,90 €
Für 2 Personen 24,90 €
Gambas (Chili, Knoblauch, Olivenöl ) 4,11,A,D  
6 Stück / 12 Stück 14,90 € / 19,90 €
Bruschetta A,L,G 6,90 €
Carpaccio Surf & Turf B  halb Rind, 
halb Fisch 16,90 €

Salat FabriQ
Bunter Salat mit Hähnchen mariniert,  
mit Sesam Sweet Chili 1,4,11,12,A,D,K 11,90 €
Bunter Salat  
mit verschiedenem Gemüse, 1,4,11,12,A,D,K 11,90 € 
Bunter Salat mit Rinderstreifen 1,4,12 12,90 € 
Bunter Salat mit Gambas 13.90 €
Unsere Salate werden mit einer hausgemachten  
Balsamico-Vinaigrette serviert.

Pasta FabriQ
Spaghetti AOP A,L  
Knoblauch, Chili, Pinienkerne, Cherrytomaten 12.90 €
mit Gambas A,L 17,90 €
Spaghetti Carbonara 12,90 €
Penne Arrabiata 11,A,  
Zwiebeln, pikante Tomatensugo 12,90 €
mit Rinderstreifen 17,90 €
Penne Hähnchen, Champ., Tomatensahnesoße 14,90 €
Pasta Surf & Turf A,B,C,G  mit saftigen  
Rumpsteak-Streifen und Gambas 21,90 € 

Schnitzel FabriQ
Leckeres Schnitzel, goldgelb gebraten. inklusive 
Knusprige Pommes und Salat. 
Schnitzel Wiener Art 1,3,4,A,C,L 14,90 €
Schnitzel Champignonrahmsoße  1,3,4,A,C,L 16,90 €  
Schnitzel Pfeffersoße 1,3,A,C,L                16,90 €
Schnitzel mit Schmorzwiebeln und  
Sauce Hollandaise 1,3,4,A,C,L               17,90 € 
Schnitzel mit Röstzwiebeln und  
Sauce Bearnaise 1,3,4,A,C,L               18,90 €
Schnitzel mit Paprikasoße 1,3,4,A,C,L               16,90 €
Schnitzel Cordon Bleu  
mit Käse u. Schinken 1,3,4,A,C,L               19,90 €

Aperitif FabriQ
Zur Begrüßung und vor dem Essen  
fast unentbehrlich.
Aperol Spritz 0,2l, das Getränk vom Gardasee 7,50 €
Hugo 0,2l  erfrischend, die Mischung macht´s 7,50 €
Lillet Wild Berry fruchtig und frisch 7,50 €

Digestif  
FabriQ 2cl
Mit einem „Absacker“ fühlt  
sich der Bauch wohl. 
Ramazzotti 4,00 €
Averna 4,00 €
Grappa 4,00 €
Jägermeister 4,00 €
Ouzo 4,00 €
Williams 4,00 €
Marille 4,00 €
Aquavit 4,00 €
Jubi 4,00 €

Cafée FabriQ
Für alle Liebhaber des  
schwarzen Goldes. 
Espresso 2,60 €
Espresso Doppio 3,90 €
Café Creme 2,80 €
Caspuccino 3,30 €
Latte Macchiato 3,90 €
Cafe au Lait 3,50 €
Tasse Schokolade 3,20 €
Tasse Schokolade  
mit Sahne 3,90 €
Latte Macciatto  
mit Geschmack 
Vanille, Haselnuss, Nougat,  
Weiße Schokolade 4,50 €

Deklarationspflichtige Zusatstoffe
1 mit Farbstoff, 2 mit Konservierungsstoff, 
3 mit Antioxidationsmittel, 4 mit Geschmacksverstärker,  
5 geschwefelt, 6 geschwärzt, 7 mit Phosphat, 
8 mit Milcheiweiß, 9 koffeinhaltig, 10 chininhaltig, 
11 mit Süßungsmittel, 13 gewachst

Deklarationspflichtigen Allergene
A glutenhaltiges Getreide, B Krebstiere und daraus 
gewonnene Erzeugnisse, C Eier und daraus gewonnene 
Erzeugnisse, D Fische und daraus gewonnene Erzeugnisse, 
E Erdnüsse, F Soja(bohnen) und daraus gewonnene Erzeug-
nisse, G Milch und daraus gewonnene Erzeugnisse, 
H Schalenfrüchte, I Sellerie und daraus gewonnen 
Erzeugnisse, J Senf und daraus gewonnene Erzeugnisse, 
K Sesamsamen Sellerie und daraus gewonnen Erzeugnisse, 
L Schwefeldioxid und Sulphite, M Lupinen Sellerie und 
daraus gewonnen Erzeugnisse, N Weichtiere Sellerie und 
daraus gewonnene Erzeugnisse 
 

Steak FabriQ
Aus bestem Fleisch, saftig und zart, dass es im Mund zergeht.
Rumpsteak mit Kräuterbutter  
LADIES´ CUT   250 gr. 22,90 €
GENTLEMENS´ CUT   350 gr. 28,90 €
Inkl. 2cl Gentleman Jack Whiskey
NUR FÜR ECHTE KERLE 500 gr. 36,90 €
Surf & Turf B Rumpsteak, 3 Gambas,  
Pasta, AOP 36,90 €
Grillteller  
mit verschiedenen Fleischsorten                26,90 €
Leckere Beilagen und Soßen nach Wahl  
– Ein Muss für den Genuss: 
Schmorzwiebeln 3,90 €  Pfeffersoße 3,90 € 
Pommes Frites 3,90 €  Bratkartoffeln 3,90 € 
Saisongemüse 3,90 € Salat  3,90 €  
Gorgonzolasoße 3,90 € Sauce Hollandaise 3,90 €
Mayonaise 0,70 € Ketchup 0,70 €

Burger FabriQ
Beef meets Fries 
Steakhouse Pommes, Pullet pork, Knoblauch-Mayo, 
BBQ-Soße, Röstzwiebeln 14,90 € 
Italian Style Burger 
180 g saftiges Rindfleisch, feine Chilimayo,  
Rucola, Tomaten, Parmesan, dazu Pommes  16,90 €
Chicken Burger 
saftiges Hähnchenbrustfleisch, feine Chilimayo,  
Rucola, Tomaten, Parmesan, dazu Pommes  16,90 €
Steak Burger 
saftiges Steak, feine Chilimayo,  
Rucola, Tomaten, Parmesan, dazu Pommes  19,90 €
Pulled Pork Burger 
saftiges Schweinefleisch, mit Knoblauchmayo, 
hausgemachte BBQ-Soße, dazu Pommes  18,90 €

Getraénke FabriQ
alkoholfrei! Von klassisch bis aufregend. 
Aqua Morelli  0,2l, Aqua Morelli still 0,2l 2,40 €
Aqua Morelli 0,7l, Aqua Morelli still 0,7l 5,90 €
 0,2l 0,4l
Coca Cola, Coca Cola Zero 2,60 € 5,20 €
Fanta, Sprite, Mezzo Mix 0,2l 2,60 € 5,20 €
Apfelschorle 2,80 € 5,60 €
Schweppes Tonic Water 2,60 € 5,20 €
Schweppes Bitter Lemon 2,60 € 5,20 €
Schweppes Ginger Ale 2,60 € 5,20 €

.  .

Kindergerichte
Pasta mit Tomatensoße A,C,I 6,90 €
Chicken Nuggets mit Pommes 1,3,A,C,L 6,90 € 
Kleines Schnitzel mit Pommes 1,3,A,C,L 6,90 €
Fischstäbchen mit Pommes 6,90 €
Pizza Margherita 6,90 € 
  

Saft FabriQ
Für unsere Naturliebhaber  
oder einfach nur „einen Saft  
trinken“. 
 0,2l 0,4l
Apfelsaft 2,60 € 5,20 €
Orangensaft 2,60 € 5,20 €
Kirschsaft 2,60 € 5,20 €
Bananensaft 2,60 € 5,20 €
Maracujasaft 2,60 € 5,20 €
Kiba 2,60 € 5,20 €

Öffnungszeiten: MO: 11:00 bis 14:30 Uhr, DI-FR: 11:00 bis 14:30 Uhr und 17:00 bis 22:30 Uhr  
SA: 15.30 Uhr bis 22:30 Uhr • SO: 11:00 Uhr bis 22:30 Uhr • Tel. 02161-5995849 • Inh. S. Milosevic

SPEISEN & GETRÄNKE

Dessert FabriQ
Tagesdessert Fragen Sie uns einfach 6,90 € 

Pizza FabriQ
aus dem original Steinofen; Mittwoch - Sonntag  
ab 17:00 Uhr
Margherita mit Tomatensoße 9,90 €
Pizza Büffelmozzarella, Cherrytomaten 
Basilikum 11,90 €
Salami (Edelsalami) 10,90 €
Parma Rucola, Parmesan 13,90 €
Schinken 10,90 €
Funghi 9,90 €
Pizza Gorgonzola, Spinat 12,90 €
Capricciosa Schinken, Spinat, Champignons, 
Salami 12,90 €
Quattro Stagioni Schinken, Artischocken,  
Thunfisch, Champignon  12,90 €
Vegetrarisch mediterranes Gemüse 11,90 €
Pizza Thunfisch, Zwiebeln  11,90 €
Tonno Thunfisch,  10,90 €
Hawai Schinken, Annanas  11,90 €
Surf & Turf Rumpsteakstreifen, Gambas, 
Rucola, Parmesan 15,90 €
Pizza Schinken, Champignons 12,90 €
Diavola scharfe Salami, Oliven 11,90 €
Quattro Formagi 4 Käsesorten 12,90 €

Wein FabriQ
Hauswein Rot-/Weiß-/Rosé 0,15l      8,90 € 

Bier FabriQ
Bitburger alkoholfrei   0,33l  3,50 €
Diebels Alt (Flasche)  0,33l  3,50 €
Paulaner Weizen alkoholfrei (Flasche)   0,5l  4,40 €
Paulaner Weizen (Flasche)   0,5l  4,90 €
Peroni (Flasche)   0,33l  3,50 €
San Miguel (Flasche)   0,33l  3,50 €
Corona (Flasche)   0,33l  3,50 €


